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CONTATTI

MACCHIA S. CECILIA (ROCCA S. MARIA -TE)

LAVORARE IN MONTAGNA,
MESTIERI DEL PASSATO E
PROSPETTIVE PER IL FUTURO  INFORMAZIONI UTILI

La partecipazione all’evento è gratuita.
Ai fini della copertura assicurativa, la partecipazione

all’escursione richiede la prenotazione obbligatoria,
 da effettuarsi tramite messaggio WhatsApp al

 numero 339 150 1955 - Giuseppe.
I partecipanti di età superiore ai 75 anni dovranno esibire, prima

della partenza, un certificato medico di idoneità alla pratica
sportiva non agonistica agli accompagnatori responsabili.
Si raccomanda di indossare abbigliamento comodo e

sportivo, che includa scarponcino alto alla caviglia con suola
scolpita e si consiglia di portare con sé acqua in borraccia,

cappellino, giacca a vento, bastone da trekking (facoltativo).
Per ulteriori informazioni: Francesca Diletti 349 371 2427

COLLABORAZIONI
Società agricola "Allevamento Martin"

SABELLI SPA
Claudia Bilanzola

Franceso Casagrande
Panificio Di Pietro s.n.c.

Macchia S. Cecilia di Rocca S. Maria 
PROGRAMMA

15:00

17:30

Ritrovo nel verdeggiante borgo di Macchia Santa
Cecilia, e partenza per l’escursione alla scoperta dei
mestieri del passato e delle prospettive di  lavoro
presenti oggi in montagna. Difficoltà E (escursionistica),
durata circa due ore.
Il percorso consentirà di scoprire le attività lavorative che
consentivano all'uomo di adattarsi e convivere con
l'ambiente montano. 
Non mancherà uno sguardo alle attuali prospettive di
occupazione nei territori montani, evidenziando come le
nuove generazioni stiano riscoprendo e reinventando
queste attività, combinando innovazione e rispetto per la
tradizione, attraverso la visita guidata all’azienda della
società agricola "Allevamento Martin". 
A rendere ancora più speciale questa passeggiata
saranno le letture poetiche di Francesco Casagrande,
tratte dalla sua opera "Paesaggio". 

18:30 Assaggio dei prodotti caseari ottenuti dal latte 
prodotto in alta quota nell’allevamento Martin e 
trasformato nella nota società “SABELLI SPA”.

Rientro in paese per scoprire l’arte della caseificazione
nel laboratorio esperienziale sulla lavorazione del latte
vaccino a cura di Claudia Bilanzola.
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